SDH Ponikla

Souwasné druzstvo dorostenek SDH Ponikla aktisoutZi a trénuje jizitetim rokem. Az na
drobné zminy téne neneénné. Na republikovém finale je jiz podruhésemz na MR v
Trutnow roce 2008 vybojovalo krasné 5. misto. Druzstvditeem ambiciéznich divek, které
se neboji ukzat co v nich je, trdobry kolektiv a vzdy drzifpsoke. Hokiny i pres veSkeré
pady, odeniny a dinu staténé bojuji a nenechaji sediim odradit. Sotasti tymu jsou dva
vyborni trend, ktefi to s divkami nemaji alas lehké. Museji uhlidat a vést k dobrym
vykonim partu rozesmétych holek, coz néasto jednoduchy ukol. Na republikovém finéle
by divky chtly predvést maximum a dosahnout co nejlepSich vysledim zavrSit Usili
vloZzené do trénovani &ipravy.



