Predstavujeme vitéze Ceského halového poharu
v béhu na 60 metra s prekazkami

Finalovy zévod CHP vbéhu na 60 m s prekdzkami v Ostravé pfinesl vitéze
Jednotlivych kategorii. Stali se jimi Valentyna Homolkova (mlad$i divky), Toma$s
Stinik (mlad$i chlapci), Anezka Svrékové (star$i divky) a Patrik Linhart (star$i
chlapci). Prinas§ime kratké predstaveni kazdého z nich a minirozhovor, v némz jsme
vSem poloZili stejné otazky.

Valentyné Homolkové je 11 let, je
Clenkou Sboru dobrovolnych hasicu
Piskova Lhota zokresu Nymburk,
momentalné bydli v Ostravé — Nové
Vsi a chodi na ZS Porubska 832 do
sportovni atletické tfidy 6.A. Byla
&lenkou reprezentaéniho druzstva CR,
které ziskalo na Mezinarodni soutézi
CTIF v Opole zlatou medaili. Kromé
pozarniho sportu se vénuje takeé
atletice ve sportovnim klubu Atletika
Poruba. AC ji sportovani zabira velmi

mnoho volného ¢asu, stale si najde
cestu do ZUS na malovani a keramiku,
hraje tenis a jiz dva roky se ,uci”
fotomodelingu.

Tomasi Stinéikovi je 11 let, je &lenem
SDH Svit v okrese Poprad (SK) a
navstévuje Zakladni Skolu Mierova ve
Svitu. K jeho koni¢kim patfi sportovani
a kouzelnickeé triky.

Anezce Svrékové je 14 let, je &lenkou
Sboru dobrovolnych hasi€l Raskovice
a navdtévuje ZS v Raskovicich
v Moravskoslezském kraji. S hasici
travi skoro v8echen svij volny c&as,
takze na jiné aktivity moc prostoru
neni. Zajimaiji ji pohybové sporty vieho
druhu a zpiva v uspésném Skolnim
péveckém sboru Caro. Zrovna o
vikendu, kdy se konalo zavérecné kolo



CHP byla na mezinarodni pévecké opustila sbor pévecky, sedla na vlak a
soutézi v Praze, vystoupeni bylo vecer se pfidala ke sboru hasi¢skému.
nastésti v sobotu a Sedesatky ji vySly

na nedéli. Po odzpivani tak predCasné

" f"' [ W Patriku Linhartovi je 15let, je &lenem
Sboru dobrovolnych hasic¢i Hajnice,
kde i bydli. Navstévuje ZS Podhrat
v Kralovéhradeckém kraji. Je clenem
reprezentacniho vybéru dorostencu
v pozarnim sportu. Kromé& pozarniho
sportu Patrika zajima jesSté florbal,
fotbal, hokej a atletika.

Jak se citi$ jako vitéz/vitézka celého Ceského halového pohdru 2015?

VH: Upln& Uzasné&, je to neuvéfitelny pocit vyhrat nad tolika soupetkami. Nejlepsi je
to hned kdyz dobéhnete v cili, hrozné jsem si to uzila.

TS: Vyborne, mam velmi dobry pocit, lebo v Cechach nie je lahké behat.

AS: Skvéle, viibec jsem nevéfila v to, Ze to dokazu. Splnila jsem jeden ze svych cild.
PL: Je to nepopsatelné krasny pocit, pral bych ho viem ©
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VH: Ten druhy v Praze, nepovedl se mi prvni pokus a na druhy jsem nastupovala
s velkou trémou. Tu mam skoro vzdycky, jesté ji moc neumim poslat pryC. Nastésti to
vyslo.

TS: Ostrava, lebo tam bol pavik a velmi ma t toho boleli nohy, bezal som 4 pokusy
v kratkom Case.

AS: Byl to urgité zavod v Jablonci, protoZe jsem bé&Zela druhy pokus s narazenym
kolenem z prvniho pokusu.

TS

Odménis se néjak za vitézstvi?

VH: Uz jsem se odménila. Tou nejvétsi odménou byly moje pokusy tady v Ostrave,
kdy jsem si dvakrat zlepSila svlj osobni rekord. A ten pocit po vitézstvi! Ale do cukro$
s mamkou taky zajdeme, to urcité.

TS: UZ som sa odmenil vyletom do Jablonca, Prahy a Ostravy.

AS: Nejspis si dam chvili pauzu a odpoginu si.

PL: Urcité jo, ale jesté nevim jak ©



Jaké jsou tvé dalsi cile v pozarnim sportu?

VH: Postupovat co nejdal tak, abych byla sama se sebou spokojena.

TS: Prave som skondéil kategériu mlad$ich chlapcov a budem sa venovat star$im
kategdriam a niekedy by som sa chcel dostat’ do reprezentacie.

AS: Mym cilem je dostat se do reprezentace a reprezentovat CR na mezinarodnich
soutézich.

PL: Chtél bych se dostat na Mistrovstvi svéta dorostu v pozarnim sportu v Jizni
Koreje v roce 2016 a umistit se co Iépe v Ceském poharu na 100m.

Je nékdo, komu bys chtél/ chtéla podékovat za to co jsi dokazal/dokazala?

VH: Ano, vSem co mi pomahaji, trenérkam - v Piskovce Terce, v Ostravé Klarce a
VerCe, trenérum z atletiky, Tomovi, Ze se mnou oblas chodi trénovat, déckam
z hasi€u a atletiky, Ze mé to s nimi bavi, ale hlavné svoji mamince, protoze bez ni
bych to vazné nikdy nedala. Jo a taky dédeckovi a babicce ze Lhoty, ze mi vzdycky
drzi palce, jezdi za mnou na zavody nebo koukaji na Fire TV.

TS: Chcel by som sa podakovat otcovi, lebo ma trénoval vzdy v spravny &as. A este
by som sa chcel podakovat organizatorom sutazi, lebo ich velmi pekne pripravili.

AS: Lidi, kterym bych chtéla podékovat, je hrozn& moc. Ale nejvétsi zasluhu na mych
druzstvo, které mé neustale podporuje a také rodina.

PL: Ano. Chtél bych podékovat roding, trenérim, SDH Hajnice, SDH Brada
Rybnitek, se kterym jsem se zuéastnil Mistrovstvi Cesky republiky v Praze, a
v neposledni fadé vSem kamaradum!



